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Redigering: Daniela Nilsson

De sprider heta
rytmer i Sundsvall

Hector Oviedo och Lina Tornqvist ar dans-
instruktorerna som far Sundsvallsborna att
ldmna hdmningarna hemma och slappa loss

varje onsdag kvall.

Det handlar om passion, svangande

hofter - och bachatal!
£ O R O GO o teXt " -
Johanna Larsson Beijar %
johanna.beijar@st.nu 3 \
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Latinamerikansk musik stréom-
mar ur hogtalarna. Det ar onsdag
kvéll och 6o-talet kursdeltagare
har tagit sig till Karhuset for
att lara sig bachata pa nybérjar-
eller medelniva. Gungande krop-
par och leende ansikten vittnar
om att de stortrivs pa dansgolvet.

- Ett, tva, tre, markera. Mycket
bra, det har kan ni. I love youl!
ropar Hector Oviedo, mannen
som har fort de heta rytmerna till
Sundsvall.

I ovrigt ges instruktionerna
mest pa spanska, medan dans-
partnern Lina Térnqvist oversat-
ter till svenska. Viss information
ges dven pa engelska, eftersom
flera av kursdeltagarna ar utby-
tesstudenter fran andra lander.
Bland dem finns Jevgenijs Klima-
novics, som kom till Sundsvall
for tva manader sedan via Eras-
musprogrammet, och tyckte att
bachatakursen verkade vara ett
bra tillfalle att lara sig nagot nytt.

Emmelie Nilsson gar sin tredje
kurs och nar nyborjarna tackar
for sig ska hon precis som flera
andra stanna kvar for att fortsat-
ta dansa pa medelniva. Det blir
tre timmars fot- och hoftarbete
pa en och samma kvall.

- Efterat ar man trott men sam-
tidigt full av energi. Jag langtar
till onsdagarnal, sager hon.

Bachatan ar ocksa ett valkom-
met avbrott i studierna pa infor-
mation och PR-programmet pa
Mittuniversitetet.

- Har far man rensa huvudet
och har roligt hela tiden, sager
hon entusiastiskt.

Harlig gemenskap

En ny rutin ska ovas in och
instruktérerna Lina och Hector
visar rorelserna nagra ganger.
Sedan ar det kursdeltagarnas
tur. Manga ar med pa noterna
redan vid forsta forsoket. Hector
ropar nagot pa spanska for att
overrosta musiken och Lina over-
satter:

- Det enda som fattas nu ar
passionen. Ta chansen att titta

linus.wallin@st.nu

foto
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pa tjejernas fina ogon!

Lina, som kommer fran Harno-
sand, upptéickte bachatan genom
att hon laste spanska i gymnasiet
och tillbringade ett ar i Spanien.

- Jag borjade dansa bachata
efter att ha lyssnat pa musiken
i flera ar. Det ar en fin, sensuell
dans och harliga latar med myck-
et kanslor: karlek, svartsjuka,
gladje och hat, sdger Lina, som
efter att ha gatt flera kurser
i Stockholm och Spanien reste till
bachatans hemland Dominikan-
ska republiken for att uppleva
dansen dar.

I Sundsvall ldrde hon kdnna
Hector, som har dansat i 30 ar
och ar kdand dansare och musiker
i hemlandet Kuba. Tillsammans
startade de upp danskurser och
bildade féreningen Tropical
Sundsvall for runt ett ar sedan.
Malet ar att sprida bachatan,
men aven att integrera olika
nationaliteter med hjadlp av
dansen.

- Hit kommer méanniskori alla
aldrar och fran olika lander. Alla
som har borjat pa kursen sager
att det ar en saddan harlig gemen-
skap och det ar sa mycket dans-
gladje, sager Lina.

Stelai borjan

Hon berattar att dansen har
kommit att bli populér éver hela
varlden - och dven i Sundsvall.

- Alla vill lara sig bachata.
Efter att de hade bachata pa
Let’s Dance nyligen var det
manga som ringde och ville ga
kursen. Vi har precis kort i gang
en nybdrjargrupp sa an ar det
inte for sent att hoppa pa.

Det gar lika bra att komma
ensam som med en partner, och
att man ar stel och lite blyg ar
ingen ursakt.

- Bachata ar inte svart, det
handlar mycket om att lyssna pa
musiken. Visst ar det ar mycket
hoftrorelser, men det ar nagot vi
tranar pa tillsammans. En del
killar tycker att de ar jattestela
i borjan men sedan borjar de
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Instruktérerna Lina Térnqvist och Hector Oviedo lockar varje onsdag-

kvall ett 60-tal deltagare till sina kurser. “"Det har blivit en samlings-
punkt fér manniskor att dansa, umagas, skratta och lara kdnna varandra”,

sager Lina.

Emmelie Nilsson och Jevgenijs Klimanovics laser bada vid Mittuniversi-

-

tetet och passar pa att dansa bachata pa Karhuset en kvill i veckan.
"Har far man rensa huvudet och har roligt hela tiden”, sdger Emmelie.

slappa loss. Manga som gatt kurs-
en sager att vi forandrat deras liv
och att de fatt battre sjalvfortro-
ende, sdager Lina.

Danspartnern Hector har bott
i Sverige i fem ar nu och vill
garna stanna kvar och utveckla
dansen i Sundsvall.

- Sundsvall ar en bra kultur-
stad och vi vill garna ta in fler
dansstilar s& smaningom, over-

satter Lina fran Hectors spanska.

En gang i manaden ordnar de
tva dansproffsen Club bachata
pa nagot av stadens utestallen.
I kvall hittar du dem pa Casino
Cosmopol.

- Dit kan man komma och pro-
va pa om man tycker att det later
kul, lyssna pa den harliga musik-
en och kdnna dansglddjen, sager
Lina.m
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"Vi svenskar &r lite daliga pa
dgonkontakt, men jag forsok-
er att ha det nér jag dansar”,
sager Linda Backéus. Har
med Saeed Haddadi Makh-
SOus.

Bachata

W Bachata ar en dans- och
musikgenre fran Domini-
kanska republiken.

M Dansen finns i manga
utformningar och inbegrip-
er karaktaristiska hoftrorel-
ser.

M | Europa finns en egen,
enklare form av bachata.
Det ar framfor allt den
som ldrs ut i Sundsvall.

B Mer om bachatakurserna
kan du hitta pa www.tropi-
calsundsvall.se.

Bachata
ar inte
| svart, det

handlar mycket om
att lyssna pa musik-
en. Visst ar det ar
mycket hoftrorelser,
men det ar nagot

vi tranar pa till-
sammans.

LINA TORNQVIST,
DANSLARARE

Bachatan kommer fran
Dominikanska Republiken
och ar en sensuell dans
med mycket hoftrorelser.
- | Saeed Haddadi Makhsous
| och Sara Lindberg for sig
.| vant pa dansgolvet.




